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C’est avec une grande Fierté que je me présente a vous pour la 4éme année en
tant que Chef de Centre du CIS Saint-Paul-les-Dax.
L’année 2025 aura été marquée par le changement du reglement opérationnel du
SDIS 40 qui a eu pour conséquences la réduction de notre secteur d’intervention,
mais également la notion de Ter départ tout le Eemps. En eFFet, depuis le mois de
Février 2025, vos Sapeurs-Pompiers Saint Paulois, des lors qu'ils sont disponibles
en journée, interviennent systématiquement sur le secteur de Saint-Paul-lés-Dax,
alors qu’auparavant, c’était le CIS Dax qui assurait ces interventions.

Nous devons cependant déplorer la perte du secteur de Saint-Vincent-de-Paul,
car le délai d’arrivée sur les lieux est plus court en partant du CIS Dax, avec du
personnel caserné. La victime restant bien évidemment notre priorité.

Du Fait de ce nouveau reglement, le nombre d’interventions devrait malgré tout
rester constant, avec un total d’environ 1000 départs a I'année.

Je vous raoppelle que nous sommes exclusivement des Sapeurs-Pompiers
Volontaires qui combinent vie professionnelle, Familiale et cet engagement
citoyen auquel nous tenons. Je tiens a Féliciter et remercier I'ensemble de mes
collegues pour leur dévouement sans Faille au quotidien, qui permet de mener a
bien nos missions.

Ces derniéeres sont diverses : Feu urbain, protection des personnes, des biens
et de I'environnement, Feu de Foréts, sans oublier le secours a personne, qui
représente plus de 80% de nos interventions.

Face a une telle situation, ou les enjeux démographiques mais aussi climatiques
sont en constante évolution, nous devons maintenir nos rangs a 36 Sapeurs-
Pompiers Volontaires. Nous sommes actuellement 28 donc nous Ferons 2 Fois par
an des sessions de recrutement.

Je tiens a remercier M. Julien BAZUS, maire de Saint-Paul-lés-Dax, pour son
soutien indéFectible, mais également I'ensemble des cadres du SDIS40 et plus
particulierement de I'agglomération Dacquoise pour la confiance qu’ils m’ont

accordée.

Je vais également profiter de ces quelques mots pour mettre a I’honneur
I'Adjudant-Chef Thierry LAGARDERE et le Sergent-Chef Dominique
DARMAILLACQ qui ont pris leur retraite cette année apres 30 ans de service au
CIS Saint-Paul-les-Dox.

Je terminerai par vous présenter, au nom des Sapeurs-Pompiers Saint-Paulois,
tous nos meilleurs voeux pour cette nouvelle année.

Je vous remercie par avance pour I'accueil que vous leur réserverez.
Bien a vous

Adjudant Sylvain DRUHET
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Madame, Monsieur:,

Comme chaque année, a cette époque, nous venons vous présenter notre
calendrier. C’est un moment riche d’échanges entre les Sapeurs-Pompiers et la
population.

Cette année, nous avons choisi le theme des pays du monde.

L’Amicale dans une caserne est importante. Elle permet d’améliorer le quotidien
et la cohésion durant les périodes d’astreintes, les manceuvres et les recyclages.
Aussi, par avance, Nous vous remercions pour votre générosité et votre
bienveillance.

Nous tenons également a remercier les commergants, les artisans et les
entreprises qui, par leurs achats d’encarts publicitaires, nous soutiennent.

J'adresse toutes mes Félicitations au caporal BRUNET Adrien et sa compagne
pour la naissance de leur petit Gabriel !
Egalement au capitaine ALEGRE Mathieu et au Tére Classe DIAS Gabriel ainsi que
leurs épouses qui se sont dit OUI au cours de I'année !

L’Amicale met a ’honneur deux de nos collegues, qui apres 30 ans de loyaux
services au Centre de Secours de Saint-Paul-les-Dax prennent leur retraite :
I'Adjudant Thierry LAGARDERE et le Sergent-Chef Dominique DARMAILLACQ.

Un grand merci messieurs pour votre engagement et votre aide au sein de

I'Amicale.
Pour Finir, nous tenons a vous présenter tous nos meilleurs voeux de santé, de
bonheur et de réussite pour cette nouvelle année.

Adjudant Sylvain NARCIZO
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Etre Sapeur-Pompier Volontaire, c’est Faire le choix d’un engagement Fort,
d’'un dévouement sans reldche au service des autres. A Saint-Paul-lés-Dax, nos
volontaires incarnent chaque jour ces valeurs de solidarité, de courage et
d’humanité qui Font la Fierté de notre commune.

Face aux incendies, aux accidents, aux intempéries toujours plus brutales ou aux
urgences du quotidien, ils répondent présents avec sang-froid, proFessionnalisme
et une bienveillonce constante. Leur réle est essentiel, et leur présence
rassurante est un pilier de la vie locale.

Mais cet engagement exigeant n’est pas sans défis. L’intensiFication des
missions, I’évolution des risques liés au climat ou aux EransFormations sociétales
et démographiques nécessitent plus que jomais des moyens adaptés et des
efFectifs renouvelés. J'invite nos jeunes, nos citoyens motivés, a rejoindre les
rangs de ces Femmes et hommes exemplaires, et a s’approprier a leur tour cette
belle mission. N'oublions pas non plus que chacun d’entre vous peut sauver une
vie : n’hésitez pas o vous Former aux activités de premiers secours.

Consciente de ces enjeux, la municipalité poursuit son soutien intense au SDIS
et a notre Centre de Secours, car derriere chaque intervention, il y a des
équipements, des Formations, et surtout, une chaine de solidarité qu’il Faut
entretenir.

La traditionnelle Eournée des calendriers, toujours aussi originaux, est un
moment attendu, convivial et porteur de sens. Par votre accueil et votre
générosité, vous participez activement a cet élan collectif et o la protection de
notre territoire. Merci de leur réserver votre meilleur accueil, comme chaque
année.

Julien BAZUS
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Mesdames et Messieurs, soldats du Feu,

Gourberaq, notre belle commune, est caractérisée par une nature généreuse
et préservée, avec 86% de son territoire composé de Foréts et de milieux
semi-naturels. Cette richesse environnementale, bien que source de Fierté,
représente également un défi majeur en matiére de prévention et de lutte
contre les incendies. Les Feux de Forét, en particulier, nécessitent une vigilance
constante et une collaboration étroite entre tous les acteurs locaux.

Au cours des dernieres années, nous avons mis en place plusieurs initiatives pour
renforcer notre capacité de réponse Face a ces risques. En collaboration avec
les sylviculteurs, les services de I'Etat et vous-mémes, nous avons entrepris des

actions concretes pour améliorer I'accessibilité des engins de lutte contre les
incendies. Par exemple, nous sommes en cours d’élargissement des chemins en
Forét, Facilitant ainsi le passage des veéhicules de secours.
Ces mesures, inspirées par les recommandations du SDIS, témoignent de notre
détermination a protéger notre environnement et nos citoyens.

Pour I'année a venir, nous avons I'ambition de poursuivre nos efforts. Nous
croyons Fermement que c’est en travaillant ensemble, avec détermination et
solidarité, que nous pourrons relever les déFis qui nous attendent.
L'ensemble du conseil municipal, les gourbérasiens et moi-méme Eenons a
remercier les Sapeurs-Pompiers ProFessionnels et Volontaires pour leur
dévouement et leur engagement. Leur travail, souvent dans I'ombre, est
essentiel pour notre communauté.

Je souhaite a tous les soldats du Feu, leurs Fomilles, amis, enfants, parents, une
trés belle année 2026.
Ensemble, nous continuerons a avancer, avec détermination et espoir, pour un
avenir plus sOr et plus prospere.
Merci a tous.

7 Philippe CASTEL
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JANVIER

1 Jour de l'an
2 Basile

3 Geneviéve
4 Odilon

5 Edouard
6 Epiphanie
7 Raymond
8 Lucien

9 Alix
10 € Guillaume
11 Paulin
If4 Tatiana
s Yvette
14 Nina
15  Rémi
16  Marcel

17  Roseline
18 @ prisca

19  Marius
20  Sébastien
21 Agnés

22 Vincent
23  Barnard

24 Fr.de Sales
25 Conv. S. Paul

26 D Paule

27 Angéle
28 Th d’Aquin
29  Gildas

30 Martine
31 Marcelle

J
\'%
S
D
L
M
M
J
\%
S
D
L
M
M
J
\
S
D
L
M
M
J
\
S
D
L
M
M
J
\%
S

Pleine lune @ Nouvelle lune @ Premier quartier @Demier quartier

Mise & jour janvier 2025. Inf ées sous réserve des modifications ultérieures

apportées par le Ministére de |'Education Nationale. Renseignements : www.education.gouv.fr ; <

I'Orange
S@bleue

M Coach

4 avenue de la Liberté
Saint Paul les Dax
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1 Rue Vidor Hugo, 40990 Saint-Paul-lés- Dax
0558 580872
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FEVRIER

Ella
Chandeleur

Blaise

1

2

8

4 Véronique
5 Agathe

6 Gaston

7 Eugénie

8 Jacqueline
9 & Apolline

10  Arnaud
11 N.-D. Lourdes
12 Félix

13 Béatrice
14 Valentin
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15  Claude
16 Julienne
17 ® Mardi Gras
18  Cendres
19  Gabin
20  Aimée
21 Damien
22  Caréme
23 Lazare
24 D Modeste
25  Roméo
26  Nestor
27  Honorine
28  Romain

Dates des congés scolaires données sous réserve de modifications ultérieures

S— ZONE A Besanson, Bordeaux, Clermont-errand, Dijon, Grenobl,
Limoges, Lyon, Poifiers.

S— ZONE B : AxcMarseile, Amiens, Coen, Lile, Nangy-Metz, Nantes,
ice, Orléans-Tours, Reims, Rennes, Rouen, Strasbourg.

I ZONE C : Créteil, Montpellier, Paris, Toulouse, Versailles.

() Pleine lune @) Nouvelle lune @ Premier quartier ($ Dernier quartier

Mise & jour janvier 2025. Inft ées sous réserve des modifications ultérieures
apportées par le Ministére de I'Education Nationale. Renseignements : www.education.gouv.fr

/&_ﬂ u Mécanique AUTO toutes mangues
Préparation 4xd
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5t Poul Les Dox
Os s8901807

Y INTERSPORT

Le sport, la plus belle des rencontres

Saint-Paul-Lés-Dax

:UH 137001 el CONTACTEZ-NOUS AL/ 05 58 9115 15

Aux feuilles Yolantes

10 avenue dea la liberte - 40890 Saint-Paul-las-Dax
Tal. | 05 58 33 4083 - 06 82 36 54 B3




MARS

Féte des Grand-Meéres I
Ch.le Bon

Guénolé

®

Casimir
Olive 10
Colette
Félicité

Jean de Dieu

Frangoise

SOVONOUNWN —

Vivien

11 € Rosine

12 Mi-Caréme 1
Il Rodrigue

14 Mathilde

15  Louise

16  Bénédicte

17  Patrick

18  cyrille

19® Joseph 12
20 Printemps

21 Clémence

22  Léa

23 Victorien

24  Cath. de Sudde

25D Annonciation

26 Larissa 13
27  Habib
28 Gontran

29  Rameaux / Heure d'été (+1h) >
30 Amédée
31 Benjamin
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Pleine lune m Nouvelle lune @ Premier quartier @Demier quartier

Mise & jour janvier 2025. Inf ées sous réserve des modifications ultérieures

apportées par le Ministére de |'Education Nationale. Renseignements : www.education.gouv.fr ; <

Séverine Esthétique

Souns esthéngques & domscide Dax et eavirons
oai en matin de Beanitd 5 O lemnong
06 58 89 34 31

1R1 rosste dhe Harsbena - 40110 CLERMONT

witags of carpe 1 fan gn magmllage

OPTIOUE 40080 ST-PAUL.LES-DAX

Laurent DESCLALX :!'13|"F:':= :
Opticien Dipldame =

La ™ paire solaire a volre vue offerte”

Promocash{
Dax .

SARL MHB DISTRIBUTION
Boulevard 5t Vincent de Poul - 40993 ST PAUL LES DAX
Tel. : 05 58 91 47 00 - Fax : 05 58 91 26 21

@ .9!{2?

L'é¢quipe

Lo Bouteille 40=
733, Avenus Pierre Banait
0330 Saint-Poul-l4s-Dax
Tél: 05 68 42 20 40

L@ Glabouteite 40




AVRIL

20  Odette

21 Anselme . 3
Quiles Clément O7F 45 25 61 91
22  Alexandre v

93 Caolglt RY VP UILLAUME

Abattage .
24 D Fidele Traveus espaces vert MEI;GHHEHE
Fille Economigue dAgglomération

N b o—— -
25  Marc /N \ 3 w7 Sl ) | 40990 Saint Paul fes Dax
26 Alid E ﬁ ocla A0RO0E gmmallnghon Cliture T8l 05 5891 90 45
. =il ik
| - [ % . ﬂ"

408, AVENUE DE LA RESISTANCE

27  Zita

M 1 Hugues

= 2 Sandrine

- 3 Vendredi Saint
S 4 Isidore

D 5 Paques

L 6 Lundi de Paques
M 7 J-B. de la Salle
M 8 Julie

J O Gautier

V 10 € Fulbert

S 11 Stanislas

D 12  Jules

L 13 Ida
M 14  Maxime
M 15  Ppaterne

J 16  Benoit-Joseph
V 17 ® Anicet

S 18  Parfait

D 19 Emma
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40790 ST-PAUL-LES-DAX o o i
28 Veler ST CONDRT=—— Thomiene o1 |es Dilices de f\_r:apkif;. |
aterie LALL B e L | Cris | LU .
29 Cath. de Sienne Cuisine & damicile | Traiteor |
30  Robert i et R

’_* W i i |

=empiane xpase LA BOUTIQUE DU MEUBLE

570 avenue de la Résistance

Pleine lune @ Nouvelle lune %) Premier quartier (3 Dernier quartier 40990 Saint-Paul-lés-Dax

Mise & jour janvier 2025. Inft iquées sous réserve des modifications ultérieures
apportées par le Ministére de I'Education Nationale. Renseignements : www.education.gouv.fr

Tél. : 050591 51 44 - Fax : 05 58 91 01 43




MAI

vV 1 Féte du travail

S 2 Boris

D 3 Phil., Jacq.

= 4 Sylvain
M 5 Judith
M 6 Prudence

J Gisele

vV 8 Victoire 1945

S 9 € Pacéme

D 10 Solange

L 11 Estelle

M 12 Achille

M 13  Rolande

J 14 Ascension

Vv 15  Denise

S 16 @ Honoré

D 17 Pascal

L 18 Eric
M 19  Vves
M 20 Bernardin

J 21 Constantin

V 22  Emile

S 233 Didier

D 24  Pentecéte 5 =

L 25 Lundide Pentecéte g e r":‘l:d:'lf::“"lrllt:
M 26  Bérenger Emm n.m s

M 27  Augustin

J 28 Germain Tél, [-}5 58913403 <I1mmp|mm_;:vi-:1m-ﬂfr- e 7 \
V 29 Aymard —————————————— rage Douchet
S 30 Ferdinand 03
D 31 Féte des Méres @ J OA

718 avenue du Maréchal Foch
40990 Saint Paul les Dax
garage.douchetiiwanadoo.fr

Pleine lune @ Nouvelle lune @ Premier quartier @Demier quartier CESAR PALACE
o el b e g CASINO DE ST-PAUL-LES-DAX




JUIN

L Justin
M Blandine
M Kévin

J Clotilde
\ Igor

S Norbert
D Gilbert

L € Médard
M Diane

M Landry

J Barnabé
\ Guy

S Antoine de P.
D Elisée

L 15® Germaine
M 16  J.F.Régis
M
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17  Hervé
18 Léonce
19  Romuald
20  silvere -
21 ® Eté/ Féte des Péres / Musique - R :
22 Alban .
23  Audrey

24 Jean-Baptiste r
25 B — i) Le Tabac de
rosper | == 5t Paul
R R —
26  Anthelme e o L A P s e
; Carve & cigare
27  Fernand y#.(hmtmlm]m Tabac - Presse -LOTO
28 Irénée E ‘{ E.“t;
q 0 )
29  Pierre, Paul U & 05 58 5739 10 o g!
30 ® Martial L 1
N § 24 Av. Gaston Pheabus
C 5 40990 Saint-Paul-Lés-Dax
i ] E DE POUSTAGNACQ
Pleine lune @ Nouvelle lune @ Premier quartier @Demierquanier H 20 R o %
I 1 Restaurant - Traileur
Mise & our anvier 2025, Informations commuriquées sous réserve des modifcafons urieures i - g el W Chemin de Poustagnacy - 40990 Saint-Paul-1es-Dax, Lavdes
apportées par le Ministére de 'Education Nationale. Renseignements : www.education.gouv.fr ‘ Tél. 1 05 S8 91 31 03
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JUILLET

Thierry
Martinien
Thomas
Florent
Antoine
Mariette
€ Raoul
Thibault
Amandine
Ulrich
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Benoit

N

Olivier
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L Henri, Joél
M 14 ® Féte Nationale
M 15 Donald

J 16 N.-D.Mt.-Carmel
V 17  Charlotte

S 18  Frédéric

D 19 Arsene

L 20 Marina

M 219 victor

M 22  Marie Madeleine
J 23 Brigitte
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24 Christine L E = ‘
25 4 w5a ‘ i
acques r.'K dellces d‘E S%}J’l

26 Anne, Joachim

27 Nathalie mm- P s
28  Samson 16, av. de la Liberté 5t Paul Lés Dax
05 58 91 50 50

Bﬁulangérlg Patisse

-

29 © Marthe
30  Juliette
31 Ignace de L.

HINX - ST FAUL LES DAX - MUGRON

M'Stz.fl_e
_ Salon de coiffure
07.81.51.02.30

edela Lit':apr*é
T PAUL LES DAX

Pleine lune m Nouvelle lune @ Premier quartier @Demier quartier

Mise & jour janvier 2025. Inf ées sous réserve des modifications ultérieures
apportées par le Ministére de I'Education Nationale. Renseignements : www.education.gouv.fr
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Mise & jour janvier 2025. Inf iqué
apportées par le Ministére de I'Education Nationale. Renseignements : www.

Alphonse
Julien Eymard
Lydie
Jean-M. Vianney
Abel
Transfiguration
Gaétan
Dominique
Amour
Laurent
Claire
Clarisse
Hippolyte
Evrard
Assomption
Armel
Hyacinthe
Héléne
Jean-Eudes
Bernard
Christophe
Fabrice

Rose de Lima
Barthélémy
Louis
Natacha
Monique
Augustin
Sabine
Fiacre
Aristide

sous réserve des

y
E §

i

i 56 allée des cavaliers
UM SAINT PAUL LES DAX
T ----.r'*"‘

Tél. 05 58 90 64 49

ENTRETIEN TOUS VEHICULES,
SPECIALISTE VOITURES ANCIENNES

LE VIEUX TACHOIRE
RESTAURANT TRAITEUR

cocktail, maisge repas
drassociation, baptdme_
consalls ot accompagnement
dans vod projets !
o 1049 av.du Maréchal Foch
AL Saine-Pacil-lés-Da
3 055891 61 00
= thomenaveiomange fr
P wwwiachoinecom
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Le plaisir des bonnes affaires !

DECORATION -« RIDEAU + ART DE LA TABLE
FESTIF + CADEAU + AMEUBLEMENT
LINGE DE MAISON - LOISIR

733, avenue Pierre Benoit
40990 ST-PAUL-LES-DAX




SEPTEMBRE

1 Gilles

2 Ingrid

3 Grégoire
4 € Rosalie

5 Raissa

6 Bertrand
7 Reine

8  Nativité N.-D.
9 Alain

10 Ines

11 @ Adelphe
12 Apollinaire

13 Aimé

14 La Ste Croix
15  Roland

16  Edith

17  Renaud

18  Nadege
19 Emilie
20 Davy

21 Matthieu
22  Maurice
23 Automne

24 Thécle
25 Hermann Iraiceur --::u": inlités expagnoles
26 Céme, Damien B 0642 18 1061 - 0F

27  Vincent de Paul
28 Venceslas

29  Michel

30  Jéréme

2477 svenue de la Résistance, 40990 Saint-Paul-lés-Dax
Tél: 05 58 91 12 12
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CHEMINGES FII.[IJP'I"I:. POELES
LASINES

! c 151

Pleine lune @ Nouvelle lune ) Premier quartier (€ Dernier quartier 9! e '.f'frt. "T
A la date de la publication de ce calendrier, les dates des vacances m
scolaires 202; n’étaient pas encore officialisées par le ministére d I mg 1

de I’éducation. Renseignements sur le site www.education.gouv.fr 310 av, Picrre Renoil - 40990 Saind-Paullé-Tas T, ; 05 58 74 64 66
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OCTOBRE

,5? Cnépenie - Ban
¥ Salon de thé

aulfres - Glaces - Galettes salées - Salades

Thé. de l’E. Jésus
Léger
- 1141 Boulevard Saint Vincent - CC du Grand Mai
€ Gérard 40 40090 5aint Paullés Dax- 05 58 48 85 41

1

2

3

4 Féte des Grands-Péres
5 Fleur
6

7

8

9

Bruno

Serge
Pélagie

Denis

10® Ghislain

11 Firmin

12 Wilfried

13  Géraud

14 Juste

15  Thérése dAvila
Edwige

17  Baudoin

183 Luc

19  René

20  Adeline

21 Céline

22  Elodie

23  Jeande Capistran

24 Florentin

25 Crépin / Heure dhiver (1h)
26 © Dimitri

27  Emeline

28 Simon, Jude

29  Narcisse

30  Bienvenue i 5 _ :, it .
31  Quentin/Halloween L ot CENTRE COMMERCIAL GRAND MAIL

Pleine lune @D Nouvelle lune  Z) Premier quartier (Z Dernier quartier | ; r . + DE .l ‘dD E:OUT[GUES 8’ SERVICES‘
Ala date de Iagaublicaﬁon de ce calendrier, les dates des vacances SAET\IT. PAU I_.. LES.DAK = GRAT\JDMAILFR

scolaires 2026 n’étaient pas encore officialisées par le ministére
de I'éducation. Renseignements sur le site www.education.gouv.fr
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NOVEMBRE

1 € Toussaint

2 Défunts

3 Hubert

4 Charles

5 Sylvie 4o
6 Bertille

7 Carine

8 Geoffroy

9 @ Théodore
10  Léon
11 Armistice 1918
12 Christian 46
13 Brice
14 Sidoine
15  Albert

16 Marguerite
17 ® Elisabeth

18  Aude
| Tanguy
20  Edmond

21 Prés. Marie
22  Cécile

23  Clément

24 ® Flora

25  Catherine
26  Delphine

27  Siffrein

28 Jacq. de la M.
29  Saturnin

30  André
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Pleine lune m Nouvelle lune @ Premier quartier @ Dernier quartier
Ala date de la gwublicaﬁon de ce calendrier, les dates des vacances

scolaires 2026 n’étaient pas encore officialisées par le ministére
de I'éducation. Renseignements sur le site www.education.gouv.fr

RESTAURANT
Cuisine Trndhie-nr_mlla
e Bon App’

0558 97 1508

POMPES FUNEBRES ST PAULOISES
____-c-————_______

Tél. : 0558 91 03 99

1“1[‘1“

406 Rue René Lousialol - 40990 ST PAUL LES DAX
agence. sainpauiesdaxiisd-da SO T

woide. fs Ao Thrman armaadn

" 06507407 88

42 roe Saae-ineard - 40500 DAX

TWO BE

-
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573 Av. de la Résistance

s 40990 Saint-Paul-lés-Dax

055839002 21




DECEMBRE

1 € Florence

2 Viviane

3 Frangois Xavier

4 Barbe / Féte des Pompiers
5 Gérald

6 Nicolas

7 Ambroise

8 Imm. Conception

9 @ Pierre Fourier

10 Romaric
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V 11 Daniel

S 12  Jean.-Fr.de Ch.
D 13 Lucie

L 14 odile

M 15  Ninon

M 16 Alice

J 17 D Gaal

vV 18 Gatien

S 19  Urbain

D 20 Théophile
L 21 Hiver

M 22 Frangoise Xaviére
M 23  Armand
J 24® adéle

V 25 Noél

S 26 Etienne
D 27 Jean

L 28 Innocents
M 29  David

M 30& Roger

J

31 Sylvestre

Pleine lune @ Nouvelle lune @ Premier quartier @Demier quartier

Ala date de la g:ublicgﬁon de ce calendrier, les dates des vacances
scolaires 2026 n’étaient pas encore officialisées par le ministére
de I'éducation. Renseignements sur le site www.education.gouv.fr
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CfIJITIFG-'HIE Campanie Dus-51 Pl Les Do - 1255 Avems e
Cosbartaraan chy bt ey, - —
05 581 35 34] 05 5841 35 34
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LE COMPTOIR Rl
1= DE L'ELECTROMEMACER i

VENTE - REPARATION
ELECTROMENAGER & INFORMATIOUE

05587772M

T M 551 Wil e Pl 40300 SR TP L TH-DAK

™ Dumartin

www.transports-dumartin.com

05 58 06 65 55

-

Présent tous les samedis av marché de Dax |

(D OLIVIA LUCAS

T 06.6936.0L75
07.89.95.87.21




JANVIER —
Pominigue DARMAILLACQ
2027 06 42 52 37 B4
vV 1 Jour de l'an
g g Basile Bar Tabac
Genevié
. T Le Vieux TacHOIRES
Sr-PAUL-LES-DAX
M5 giouard Ouvert 7/Tjours jusqu'a 20h
M 6 Epiphanie
J 7 ® Raymond 01
V 8 Lucien
5 9 E.Leclerc
If }? Guillaume Saint Paul lés Dax
Paulin
M 12  Tatiana CENTRE COMMERCIAL GRAND MAIL
M 13 vvette 234 RUE MAURICE MENTON
J 14  Nina 02 05 58 56 55 55
V 15 Rémi OUVERT DU LUNDI AU SAMEDI
S 163 Marcel DE 8H30 A 20H
D 17 Roseline
L 18 pri i UNE HEURE espace
. ‘ )PDI.IR SOl culturel
M 19 Marius . ELeclerc(B)
M 20  Sébastien _ '
J 2] Agnés 03 nanége &
V 22@ Vincent @ DijoUX :{?YQG ES
S 23  Barnard E.Leclerc(@)
D 24 Fr.deSales )
L 25 Conv.S.Paul @ I’auto !_ngﬂ%tl on
M 26  Paule ELeclerc(®)
M 27  Angéle ; .
J 28  Th.dAquin 04 ® Eﬂ?crm%ph{] racie ::cﬁf::fl”cﬁ
V 29 ¢ Gildas '
S 30 Martine I . . -~
D 31 Marcelle | E: ﬁi {b a ‘:-G) 5"""":"
@ Pleine lune m Nouvelle lune @ Premier quartier @Demier quartier
A la date de la ;:ublicalion de ce calendrier, les dates des vacances P A= % mmi&m P @

scolaires 2027 n’étaient pas encore officialisées par le ministére P
de I’éducation. Renseignements sur le site www.education.gouv.fr , ' -

-
S e =~
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MOBILISEZ-VOUS ! DONNEZ VOTRE SANG

Chaque jour, de nombreux malades et blessés ne doivent leur

survie qu’au geste de solidarité du donneur de sang bénévole.

SI VOUS AVEZ ENTRE 18 ET 70 ANS, ET SI VOUS ETES EN BONNE
SANTE, VOUS ETES LE BIENVENU.

Le médecin de I'EFS décidera si vous étes apte au don du sang
L’inFirmiere vous prélévera ensuite une poche de sang ainsi
que des tubes destinés a Faire des examens biologiques. Vous
serez invité a vous restaurer autour d’'une collation. Lors d’un
premier don, une piece d’identité avec photo est obligatoire.

IL N’Y A AUCUN RISQUE A DONNER SON SANG, le matériel est
stérile et a usage unique.
En Aquitaine Limousin, on transFuse plus de 3500 poches de
sang par semaine.

COMBIEN DE FOIS PAR AN PEUT-ON DONNER SON SANG ?
4 FOIS PAR AN POUR LES FEMMES
6 FOIS PAR AN POUR LES HOMMES.
Avec un intervalle de 2 mois entre chaque don.
SAVEZ-VOUS QUE :
1 million de malades sont soignés chaque année gréce au don
du sang.
94% des Francgais, en cas de malheur, comptent sur les 6% qui
donnent leur sang.
L’Etablissement Frangais de Sang Aquitaine Limousin délivre
chaque jour plus de 400 poches de sang.

ASSOCIATION POUR LE DON DU SANG
EVAC 9, RUE DE BORDA
40100 DAX
06 80 84 69 80 ou 05 58 97 58 39
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m—— G]... C’ETAIT MOI... LE TEMOIN ?

4 PROTEGER ) /DONNER L'ALERTE n 4 SECOURIR \

Voiture du témoin bien garée ,7

, Les régles @ suivre pour aider une victime :
avec feux de détresse

- Ne déplacez surtout pas le blessé (sauf risgue d'incendie ou d'explosion)
- Desserrez les vEtements, éventuellement détacher la ceinture de sécurité
- Favarisez la ventilation en détachant le casque sans le retirer
- Yous pouvez mettre une veste ou couverture sur la victime pour Iaider a
lutter contre le froid

Paolice
Gendarmerie

Sapeurs-
Pompiers

:guper le contact et JE X
X . - Comprimez toute hémaorragie
ebrancher la batterie - Ne donnez pas 3 boire
Secours
Européen

INDISPENSABLE

Quelle route ? Combien de véhicule ?

Quelle commune ?
Quel carrefour ? UUE,IS.WFEE ia
vehicules ?

et ) e Y y
/.;APEURS-POMPIERS\ / LES ACCIDENTS DOMESTIQUES N

Vos sapeurs-pompiers assurent
pratiguement tous les secours d'urgence et
se tiennent en alerte jour et nuit pour votre

propre securité.

lis agissent immédiatement face a tout

incident dépendant de leurs attributions
permettant ainsi de sauver de nombreuses
vies humaines ou, dans d'autres situations,
limiter les risgques d'accidents grace a leurs

actions préventives.
Avec ces hommes, la fatalité peut étre

Vérifiez toutes les circonstances a haut risque. Ensuite, il faut vous demander si vous étes vous-méme suffisamment organisé pour éviter les
accidents. En répondant par oui ou par non & ce petit questionnaire, vous pourrez aisément juger de ce qu'il vous reste 3 faire !

= Le placard gui contient les produits de lessive, I'eau de javel, etc... est-il fermé a clé ?

= Avez-vous un produit de lessive ou un produit toxigue dans une bouteille qui nest pas d'origine ?

= Les médicaments sont-ils tous rangés dans un méme et unigue endroit ?

= L'armoire & pharmacie est-elle ouvrable par un enfant ?

= A guelle hauteur se trouvent vos fenétres ? Les barreaux du balcon sont-ils franchissables, un enfant peut-il passer entre deux barreaux ?
= Vos fenétres sont-elles équipées de garde-fous ?

= Fumez-vous ? Si oui, ol placez-vous vos briguets ou vos allumettes ?

= Avez-vous un jardin ? Y faites-vous des barbecues ?

déjoue, les périls atténués, et leurs réles se = Qu'avez-vous dans votre aqpa‘ﬂement ou votre maisan comme s:!u_r:e de thalmfr ? Sont-elles facilement accessibles ?

ustifient avec la garantie croissante de votre = Lorsgque vous donnez un bain a votre enfant, mettez-vous votre téléphone sur répondeur ?

I\ sécurité — Qez—vuua une piscine ? Est-elle interdite a vos enfants lorsque vous &tes ahsent ? _/




" :
PREVENTION DES RISQUES LIES AUX FORTES CHALEURS

Pendant les vagues de fortes chaleurs, prenez quelques précautions :

Buvez beaucoup d'eau a température ambiante ;
Mouillez-vous et ventilez-vous le corps ;

Ne buvez pas d'alcool ;

Mangez suffisamment ;

Evitez les efforts physigues ;

Maintenez votre maison au frais en fermant les volets le jour
et en aérant la nuit ;

Prenez des nouvelles de vos proches.

En cas d'urgence, appelez les secours en composant e 112.

CONSIGNES DE SECURITE EN ETE

LE RISQUE FEU DE FORETS

Conseils et consignes de sécurité :

Si vous etes témaoin d'un départ de feu, essayez de I'éteindre en attaguant
les flammes & leur base [avec de I'eau, en le piétinant ou en I'étouffant
avec un vétement].

Faites le 18 afin de prévenir les secours. Si le feu prend de I'ampleur, ne
vyous approchez pas et éloignez-vous dans le sens opposé en respirant &
travers un linge humide. 5i le feu menace votre maison, fermez et arrosez
les yolets, occultez toutes les aérations avec des linges humides. Evitez de
provoguer des courants d'air et gardez les tuyaux d'arrosage avec vous.

'VERT* CONCEPTION & REALISATION EN & PAR @rsaprim www.ARSAPRIMCOM
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4 h'
LA PISCINE

Le nombre d'enfants de moins de cing ans, victimes de novade en
piscine privée augmente chague année.

L'enfant sans surveillance tombe accidentellement dans la piscine et
ne peut en sortir. Seule une surveillance attentive et une barriére de
protection efficace [minimum Im20 de hauteur] empécheront I'enfant
d'accéder au bassin. L'apprentissage a la nage peut auwssi éviter
les drames. Ne pas oublier non plus de sécuriser I'accés aux puits,
réserves d'eau et abreuvoirs.,

4 N\
LE BARBECUE

Pour faire des grillades en toute sécurité
il est conseillé :

- d'avoir un barbecue bien stable : le
mieux est qu'il soit en dur et fixé au sol.

- de hien choisir son emplacement : a
I'abri du vent et éloigné d'arbustes ou de
constructions inflammables.

- d'écarter les enfants qui risquent par
leur tallle 3 hauteur du foyer, d'étre
gravement briilés au visage.

% J




